
Pour des 

territoires

vivants et

prospères
Solutions collectives concrètes pour
répondre aux enjeux municipaux

Centre d’autonomie alimentaire 

multi-services

https://reseaudespoles.quebec/fr
https://www.economiesocialelaurentides.ca/


Sécurité alimentaire. 
Crise du logement et de l’itinérance.
Vieillissement de la population. 
Maintien des services de proximité et des emplois.
Adaptation aux changements climatiques.

Ces enjeux complexes appellent à la mobilisation et à la
recherche de solutions collectives, durables et ancrées
dans les réalités locales.

Et certaines de ces solutions sont déjà là, sous vos yeux.
Voyez par vous-même →
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Aujourd’hui, les municipalités

sont en première ligne.



   

Ferme La Roquette Coopérative Harmonie-Rive Gauche Aide Chez Soi des Pays-d’en-Haut
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Le besoin :

Accéder à des aliments

frais et sains →

Les solutions existantes : 

Coopératives agroalimentaires

Le besoin :

Se loger décemment, 

à coût raisonnable →

Les solutions existantes : 

Coopératives et OBNL d’habitation

Le besoin :

Vieillir chez soi, rester

actif et bien entouré →

Les solutions existantes : 

Services d’aide à domicile

En cultivant de façon durable la terre,
les 4 membres travailleurs et leur
équipe nourrissent chaque année plus
de 400 familles laurentiennes.

Cette coopérative offre à 75 personnes
des logements abordables et de
qualité dans un milieu de vie favorisant
l’entraide et le vivre-ensemble.

Une équipe de 61 employé·es offre des
services adaptées qui permettent à
plus de 750 personnes de vieillir dans
la dignité et préserver l’autonomie.

https://fermeroquette.ca/
https://www.batirsonquartier.com/carte/cooperative-harmonie-rive-gauche/
https://www.aidechezsoipdh.ca/
https://fermeroquette.ca/
https://www.batirsonquartier.com/carte/cooperative-harmonie-rive-gauche/
https://www.aidechezsoipdh.ca/


Tricentris, la coop

Maison Lyse-Beauchamp Fougère, le café des possibles

Palettes FGL
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Ces solutions ont un nom :

l’économie sociale.

Développent et maintiennent des
services et des emplois localement

Préviennent l’isolement et
l’exclusion sociale

Réinvestissent les bénéfices ou 
les redistribuent équitablement

Répondent aux besoins de leurs
membres ou de leur communauté

Portées par des coopératives ou des OBNL ayant une offre
marchande, l’économie sociale est une réponse nécessaire afin
de conserver des services de qualité dans nos localités. 

Les entreprises d’économie sociale →

https://www.tricentris.com/
https://www.maisonlysebeauchamp.org/
https://palettesfgl.org/
https://cafefougere.org/
https://www.tricentris.com/
https://www.maisonlysebeauchamp.org/
https://cafefougere.org/
https://palettesfgl.org/


L’économie sociale,

c’est aussi des retombées

économiques tangibles.

Dans les Laurentides, c’est →

470 entreprises d’économie sociale
7 460 emplois locaux
877 M$ de revenus annuels
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Nous sommes
partout →

Aménagement du territoire
Santé et services sociaux
Soutien à domicile
Loisirs, sport et tourisme
Périnatalité et petite enfance
Alimentation et agriculture
Commerce de détail
Technologies de l’information
et communications
Services aux entreprises et
aux organisations
Éducation et formation
Arts et culture
Environnement
Et plus !



53,6 G$

de revenus sont générés par les

entreprises d’économie sociale au

Québec**. C’est près de 14 % du

PIB de la province.

#1

Les OBNL et les coops

occupent le premier rang

de l’Indice de bonheur

Léger au travail*.

90 %

des entreprises

d’économie sociale des

Laurentides ont plus de

10 ans d’existence.**

InnovationVitalitéDynamisme

Les camps légendaires

Coopérative de télécommunications

Antoine-Labelle

Au Grenier Populaire

6*Palmarès de l’Indice de bonheur Léger au travail selon les professions, 2019
**L’économie sociale au Québec - Portrait statistique, Institut de la statistique du Québec, 2022

https://ctal.ca/
https://leger360.com/wp-content/uploads/2024/02/Rapport-IBL-T-Palmares-2019-des-professions.pdf
https://leger360.com/wp-content/uploads/2024/02/Rapport-IBL-T-Palmares-2019-des-professions.pdf
https://www.grenierpopulaire.com/
https://campslegendaires.com/
https://campslegendaires.com/
https://ctal.ca/
https://ctal.ca/
https://www.grenierpopulaire.com/
https://statistique.quebec.ca/fr/fichier/economie-sociale-au-quebec-portrait-statistique-2022.pdf


Théâtre Le Patriote

Votre municipalité peut compter sur l’équipe d’Économie sociale
Laurentides et de son réseau de partenaires. 

Nos forces →

Une fine connaissance des enjeux locaux;
Favoriser l'émergence et la consolidation d’initiatives
collectives;
Accélérer les démarches d’activation citoyenne autour de
besoins réels
Tisser des liens entre les municipalités et les entreprises
d’économie sociale du territoire;
Stimuler la création de projets novateurs en lien avec les
besoins locaux en matière d'emplois, de services et de tissu
social.
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Un partenaire en développement

territorial de vos communautés.

https://theatrepatriote.com/
https://www.economiesocialelaurentides.ca/
https://theatrepatriote.com/
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Action concrète à poser : 

Pacte d’engagement en

réemploi des matières

Signez le Pacte pour reconnaître le

réemploi comme un service

essentiel. Il mobilise les partenaires

locaux pour mettre en place des

actions concrètes autour du

réemploi. 

Pour vous mettre en action.

Action concrète à poser :

Favorisez l’achat en

économie sociale

Aménagement urbain, organisation

d’événement, ameublement,

entretien ménager, matériel

informatique... des entreprises

d’économie sociale offrent des

services pour vous. 

Pour vous approvisionner

Action concrète à poser :

Adoptez une Politique

d’économie sociale

Joignez les municipalités du Québec

qui reconnaissent, soutiennent et

favorisent l’économie sociale. Nous

pouvons vous accompagner dans la

création d’une politique ÉS, en lien

avec les réalités de votre territoire.

Découvrez celle de Sherbrooke

La Recyclerie des matériauxCentre Notre-Dame de la Rouge L’Ilot coop

https://www.camplarouge.qc.ca/
https://www.lilotcoop.com/
https://www.interactiontravail.com/
https://www.economiesocialelaurentides.ca/pacte-engagement-municip/
https://economiesocialejachete.ca/
https://contenu.maruche.ca/Fichiers/3337a882-4a53-e611-80ea-00155d09650f/Sites/333dd3d3-915d-e611-80ea-00155d09650f/Documents/Politiques/PDES-Politique-Dev-Economie-Sociale-Juin-2025.pdf
https://www.interactiontravail.com/
https://www.camplarouge.qc.ca/
https://www.lilotcoop.com/


   

Nos services

L’Usine LAB 

Notre parcours de formation alliant

ateliers, coaching et événements de

mise en valeur, permet de passer de

l’idée à un modèle d’affaires

structuré pour le démarrage d’une

entreprise collective.

Apprenez-en davantage.

Parc régional Montagne du Diable
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CPE L’Antre-Temps

Nos services

Laboratoires

d’innovation territoriale

Nous connectons entreprises,

organisations et citoyen·nes pour

faire émerger des solutions à vos

enjeux de tous les secteurs :

logement, environnement,

alimentation, culture, etc. 

Contactez-nous pour l’organisation 

Café L’Entre-Gens

Nos services

Renforcement des

organisations

À travers notre accompagnement,

nos formations et nos événements,

nous outillons les entreprises

d’économie sociale afin de renforcer

leurs capacités d’action et assurer

leur pérennité.

Découvrez nos services. 

https://www.economiesocialelaurentides.ca/usine-lab/
https://www.parcmontagnedudiable.com/
https://www.parcmontagnedudiable.com/
https://www.lantretemps.com/
https://www.lantretemps.com/
mailto:a.girard@economiesocialelaurentides.ca
mailto:a.girard@economiesocialelaurentides.ca
https://lentregens.org/
https://lentregens.org/
https://economiesocialelaurentide.ca/services
https://economiesocialelaurentide.ca/services
https://economiesocialelaurentide.ca/services
https://economiesocialelaurentide.ca/services
https://economiesocialelaurentide.ca/services
https://economiesocialelaurentide.ca/services
https://economiesocialelaurentide.ca/services
https://economiesocialelaurentide.ca/services
https://economiesocialelaurentide.ca/services
https://www.economiesocialelaurentides.ca/services/
https://www.economiesocialelaurentides.ca/services/


Amélie Girard
Directrice générale

Collaborons!

Alexandre Fournier
Chargé - communications et jeunesse

Marie-France Robitaille
Chargée - immobilier collectif

Marie-Stéphane Asselin
Conseillère au développement

Mélissa Faucher
Conseillère au développement

Écrivez-nous pour collaborer et renforcer
nos alliances au bénéfice de notre région.

→ info@economiesocialelaurentides.ca

https://www.economiesocialelaurentides.ca/
mailto:a.girard@economiesocialelaurentides.ca
mailto:a.girard@economiesocialelaurentides.ca
mailto:a.fournier@economiesocialelaurentides.ca
mailto:a.fournier@economiesocialelaurentides.ca
mailto:mf.robitaille@economiesocialelaurentides.ca
mailto:mf.robitaille@economiesocialelaurentides.ca
mailto:ms.asselin@economiesocialelaurentides.ca
mailto:ms.asselin@economiesocialelaurentides.ca
mailto:ms.asselin@economiesocialelaurentides.ca
mailto:mfaucher@economiesocialelaurentides.ca


Ressources

complémentaires
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PORTRAITS D’ENTREPRISES D’ÉCONOMIE SOCIALE DES LAURENTIDES

GUIDE D’INTRODUCTION À L’ÉCONOMIE SOCIALE

EXEMPLE DE POLITIQUE D’ÉCONOMIE SOCIALE (LAVAL)

EXEMPLE DE POLITIQUE D’ÉCONOMIE SOCIALE (MRC DES COLLINES)

GUIDE D’APPROVISIONNEMENT EN ÉCONOMIE SOCIALE

AKCEL ACHETEUR : RÉPERTOIRE DES ENTREPRISES D’ÉCONOMIE SOCIALE

DOSSIER VILLES & ÉCONOMIE SOCIALE

CADRE DE RÉFÉRENCE SUR L’ÉCONOMIE SOCIALE

RÉSEAU DES PÔLES D’ÉCONOMIE SOCIALE DU QUÉBEC

https://www.youtube.com/watch?v=RuW7fhckLVw&list=PLhkBubuu4GvvoPjQJDZafoZCHjdI2A_NR
https://chantier.qc.ca/wp-content/uploads/2019/05/CHES_Introduction-e%CC%81conomie-sociale_2024.pdf
https://chantier.qc.ca/wp-content/uploads/2019/05/CHES_Introduction-e%CC%81conomie-sociale_2024.pdf
https://lavaleconomique.com/wp-content/uploads/2024/11/politique-economie-sociale-2024.pdf
https://mrcdescollinesdeloutaouais.qc.ca/wp-content/uploads/2025/09/Politique-economie-sociale.pdf
https://mrcdescollinesdeloutaouais.qc.ca/wp-content/uploads/2025/09/Politique-economie-sociale.pdf
https://poleagglo.ca/programmes/commercialisation/guide-sur-lapprovisionnement/
https://akcelacheteurs.ca/
https://chantier.qc.ca/dossiers/villes-economie-sociale/
https://chantier.qc.ca/decouvrez-leconomie-sociale/cadre-de-reference/
https://reseaudespoles.quebec/fr
https://poleagglo.ca/programmes/commercialisation/guide-sur-lapprovisionnement/
https://akcelacheteurs.ca/
https://chantier.qc.ca/dossiers/villes-economie-sociale/
https://chantier.qc.ca/decouvrez-leconomie-sociale/cadre-de-reference/
https://reseaudespoles.quebec/fr
https://reseaudespoles.quebec/fr
https://reseaudespoles.quebec/fr
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